
Trauernden Kindern nahe sein 
heißt:

 bleib da, hör zu, halt aus.

Kindertrauergruppe und
Angehörigencafé

Ambulanter Hospiz- und
Palliativberatungsdienst
Märkisch-Oderland



„Mama ist seit Papas Tod so anders geworden. 
Oft ist sie traurig und weint ganz viel. 

Dann versuche ich sie zu trösten. 
Manchmal muss ich auch weinen, 
weil mein Papa nicht mehr da ist.“

Manchmal ist es für die nächsten Angehörigen 
eine Überforderung neben der eigenen Trauer 
auch die Trauer der Kinder zu begleiten. 
Deshalb laden wir trauernde Kinder zu 
Nachmittagen ein, an denen sie mit anderen 
betroffenen Kindern ihren Gefühlen und 
Gedanken im Blick auf den Tod eines 
nahestehenden Menschen Ausdruck geben 
können. Parallel hierzu findet ein Trauercafé  
für Angehörige statt.

Beide Gruppen werden von qualifizierten 
Trauerbegleitern geleitet.

Vor der Teilnahme findet ein Gespräch zum 
gegenseitigen Kennenlernen statt.

Für weitere Informationen erreichen Sie uns unter:
Tel.: 03341 3059032
Mail: info-hospiz-mol@diakonie-ols.de
www.diakonie-ols.de


